Ng, 12

w Pasianicack

KOMPETENCJE KLUCZOWE

Kompetencje zdefiniowane w Zaleceniu Parlamentu Europejskiego i Rady z 18 XII 2006r. w
sprawie kompetencji kluczowych w procesie uczenia sie przez cate zycie jako potgczenie:
wiedzy, umiejetnosci, postaw odpowiednich do sytuaciji:

1. porozumiewanie sie w jezyku ojczystym

2. porozumiewanie sie w jezykach obcych

3. kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne

4. kompetencje informatyczne

5. umiejetno$¢ uczenia sie

6. kompetencje spoteczne i obywatelskie

7. inicjatywnos¢ i przedsiebiorczos¢

8. Swiadomos¢ i ekspresja kulturalna.

CELE KSZTALCENIA DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM

1. Wspomaganie dzieci w rozwijaniu uzdolnien oraz ksztattowanie czynnosci intelektualnych
potrzebnych im w codziennych sytuacjach i dalszej edukacji.

2. Budowanie systemu wartos$ci, w tym wychowywanie dzieci tak, aby wiedziaty, co jest dobre, a
co zte.

3. Ksztaltowanie w dzieciach odpornosci emocjonalnej koniecznej do racjonalnego radzenia sobie
w nowych i trudnych sytuacjach, w tym takze do znoszenia réznych niepowodzen i porazek.

4. Rozwijanie umiejetnosci spotecznych dzieci, niezbednych w poprawnych relacjach z innymi
dzie¢mi i dorostymi.

5. Stwarzanie warunkéw sprzyjajacych wspdlnej i zgodnej zabawie oraz nauce dzieci o
zroznicowanych mozliwoSciach fizycznych i intelektualnych.

6. Troska o zdrowie dzieci i ich sprawnos¢ fizyczng, zachecanie do uczestnictwa w zabawach
igrach sportowych.



7. Budowanie dzieciecej wiedzy o Swiecie spotecznym, przyrodniczym i technicznym oraz
rozwijanie umiejetnosci prezentowania swoich przemyslen w sposéb zrozumiaty dla innych.

8. Wprowadzanie dzieci w $§wiat wartoSci estetycznych i rozwijanie umiejetno$ci wypowiadania
sie poprzez muzyke, mate formy teatralne i sztuki plastyczne.

9. Ksztattowanie u dzieci poczucia przynaleznosci spotecznej (do rodziny, grupy réwiesniczej i
wspolnoty narodowej) oraz postawy patriotyczne;j.

10. Zapewnienie dzieciom szans na lepsza edukacje poprzez wspieranie ich ciekawosci,
aktywnosci i samodzielnosci, a takze uczenie tych wiadomosci i umiejetnosci, ktére sg wazne dla
edukacji szkolne;.

CHARAKTERYSTYKA WIEKU PRZEDSZKOLNEGO

e Problem opuszczenia domu rodzinnego

Pojawia sie konieczno$¢ funkcjonowania w grupie réwiesniczej

Nabywanie umiejetnosci radzenia sobie w typowych sytuacjach

Ksztaltowanie sie samodzielnosci

Rozwijajg sie zmysty, wyobraznia i intelekt

Nabywanie umiejetnosci kontrolowania emocji

e Pojawiajg sie nowe kategorie poznawcze, tj. myS$lenie stowne oraz poczatki mys$lenia
intuicyjnego

¢ Dynamiczny rozwéj mowy powala na poszerzenie wiedzy o otoczeniu, pojawia sie
zdolno$¢ ujmowania rzeczywisto$ci w czasie przysztym, terazniejszym i przesziym,
dostrzeganie odmiennos$ci pogladéw innych os6b

e Przygotowanie do szkoty

PODSTAWY KOMPETENC]I KLUCZOWYCH

Naturalne procesy, jakim podlega dziecko w okresie przedszkolnym, pozwalajq na jego
stymulacje w kierunku ksztattowania kompetencji kluczowych.

Wraz z procesami rozwojowymi dziecka tworza sie podstawy poszczeg6lnych kompetencji
kluczowych, np.:

-rozw0j mowy i poszerzanie sie czynnego stownika pozwala na rozwijanie porozumiewania sie
w jezyku ojczystym i jezyku obcym oraz kompetencji spotecznych i obywatelskich

-zabawa jako podstawowa aktywnos¢ dziecka ksztattuje inicjatywnos¢, przedsiebiorczosé,
Swiadomos¢ i ekspresje kulturalng

-ciekawos¢ i zadawanie pytan sg podstawa do rozwoju kompetencji matematycznych i
podstawowych kompetencji naukowo-technicznych oraz umiejetno$ci uczenia sie.



Na zadnym etapie rozwojowym zaleznosci miedzy:

naturalna aktywnos¢
mozliwosci
bezposrednie potrzeby dziecka

nie majg tak bezposredniego przetozenia na ksztattowanie sie kompetencji kluczowych, jak w
wieku przedszkolnym.

ROLA ZABAWY W ROZWIJANIU KOMPETENCJI KLUCZOWYCH

Zabawa staje sie w wieku przedszkolnym podstawowg aktywnoscia dziecka -zZrédiem jego
wiedzy o $wiecie, identyfikatorem postaw moralnych, podstawg do rozwoju stownictwa oraz
rozwoju intelektualnego, a takze okazjg do zawierania i podtrzymywania relacji spotecznych

z rowie$nikami i dorostymi -w ktorej toku dziecko mimowolnie, w sposéb catkowicie naturalny
zdobywa wiedze i umiejetnosci.

KOMPETENC]JE KLUCZOWE A PODSTAWA PROGRAMOWA WYCHOWANIA
PRZEDSZKOLNEGO

Ksztattowanie kompetencji w placéwce przedszkolnej ma wyjatkowy charakter.

Z jednej strony ma na celu wyposazenie dziecka w odpowiednig wiedze, a z drugiej -
dostarczenie okazji, ktére pozwolg wyrobi¢ w nim odpowiednie nawyki i zdoby¢ umiejetnosci
praktyczne, a takze przez dziatanie umozliwig ksztattowanie odpowiednich postaw.

Na tym etapie rozwojowym i edukacyjnym na szczeg6lng uwage zastuguja zatem:

¢ modelowanie

¢ nasladowanie pozytywnych wzorcow

e Swiadome tworzenie sytuacji pozwalajacych na aktywne uczestnictwo, odczuwanie i
eksploracje dostepnej przestrzeni z zastosowaniem zasad indywidualnego podejscia
do kazdego dziecka.

1. POROZUMIEWANIE SIE W JEZYKU OJCZYSTYM
Jest to zdolno$¢ do codziennego komunikowania sie dziecka w Srodowisku przedszkolnym
z dorostymi i innymi dzie¢mi (np. komunikowanie wtasnych potrzeb, emocji).
Przyjmuje sie, ze dziecko konczace wychowanie przedszkolne powinno umie¢ opowiadac
o zdarzeniach z przedszkola, odpowiada¢ na pytania, wyjasnia¢ wtasng przynalezno$¢
do rodziny, grupy, narodu.

DZIALANIA PRZEDSZKOLA MIEJSKIEGO NR12
Codzienne wspomaganie rozwoju mowy poprzez:
e stuchanie utwordéw literackich czytanych zaréwno przez nauczyciela, jak i zaproszonych gosci

e wypowiedzi spontaniczne i kierowane
e (wiczenia pamieci odtwoérczej, nauka wierszy, rél
e odgrywanie scenek (drama, zabawy paluszkowe, tatr kukietkowy, pacynki)

e wystepy artystyczne dzieci w uroczysto$ciach przedszkolnych



e uczestnictwo w konkursach recytatorskich
e zapewnienie wsparcia logopedycznego w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

e prowadzenie réznorodnych zabaw logopedycznych (artykulacyjnych, oddechowych,
logorytmicznych) dla catej grupy

e (wiczenia grafomotoryki reki —jako przygotowanie do pisania (np. plastelina, ciastolina, gazety,
masa solna, ksztattki sensoryczne)

e wprowadzanie liter, nauke czytania prostych wyrazéw i zdan, ¢wiczenia usprawniajgce analize i
synteze stuchowo-wzrokowa

e doskonalenie sprawnosci grafomotorycznej (kreslenie szlaczkéw litero podobnych na
réznorodnym podtozu, kreslenie liter po $ladzie i samodzielnie)

e kontakt z zywym stowem -nauczyciel, aktorzy (cykliczne spektakle teatralne na miejscu oraz
wyjazdowe)

e biblioteczki w kazdej sali -codzienny kontakt z literatura dla dzieci
e warsztaty, zajecia w bibliotece
e biblioteczka z ksigzkami dla dzieci- akcja bookcrosing

e udziat w akcjach: Swiatowy Dzien Ksiqzki, Czytajqce przedszkole

2. POROZUMIEWANIE SIE W JEZYKACH OBCYCH
Przygotowanie dzieci do postugiwania sie jezykiem obcym nowozytnym opiera sie na
wprowadzaniu zabaw jezykowych, uzywaniu prostych zwrotéw w jezyku obcym w sytuacjach
codziennych - w zabawie i nauce, ukazywaniu korzysci, jakie wynikajg z umiejetnosci
postugiwania sie jezykiem obcym.
Przyjmuje sie, Zze dziecko konczgce przedszkole rozumie i reaguje na bardzo proste polecenia
w jezyku obcym, a przygotowanie do postugiwania sie jezykiem obcym odbywa sie przez
zabawe.

DZIALANIA PRZEDSZKOLA

W ramach realizacji zadan z tego obszaru dzieci uczestniczg w zajeciach jezyka angielskiego 2x w
tygodniu w kazdej grupie wiekowej

Podczas zajec przedszkolaki poznajg i utrwalajg podstawowe stowa i zwroty w jezyku angielskim
(np. .podajq swoje imie, wiek, okreslajq nastrdj, liczq, nazywajq kolory, czesci ciata, ubrania, podajq
nazwy zwierzqt, czesci garderoby).

Zajecia to-gry i zabawy ruchowe (grupowe, w parach), piosenki, historyjki obrazkowe,
Stosowang metoda jest Total Physical Response (TPR), co w dostownym tlumaczeniu oznacza
reagowanie calym cialem (metoda nauczania jezyka obcego poprzez ruch).

3. KOMPETENC]JE MATEMATYCZNE 1PODSTAWOWE KOPETENCJE NAUKOWO-
TECHNICZNE

Kompetencje matematyczne s3 realizowane na etapie wychowania przedszkolnego miedzy
innymi w postaci rozwijania i wykorzystywania mys$lenia matematycznego w celu rozwigzywania
problemdéw wynikajacych z codziennych sytuacji.

Podstawowe kompetencje naukowo-techniczne odnosza sie do opanowania, wykorzystywania
i stosowania wiedzy oraz sposoboéw 1 metod objasniajgcych Swiat przyrody przez:
eksperymentowanie, obserwowanie zjawisk, sprawdzanie, majsterkowanie, powtarzanie
procedur i instrukcji oraz weryfikowanie wiedzy i odnoszenie jej do codziennych sytuacji,
ktore dziecko zna.




PRZYKELADOWE DZIALANIA PRZEDSZKOLA
1. Kompetencje matematyczne:
e zabawy w przeliczanie, klasyfikowanie, mierzenie, wazenie, rozréznianie stron: lewa/prawa

e (wiczenia, zadania, zabawy eksperymentalno-do$swiadczalne, kulinarne
zabawy z kodowania
uzupetnianie list obecnosci

2. Kompetencje naukowo-techniczne-codzienne dziatania:
e obserwacje zjawisk atmosferycznych, przyrodniczych

e prowadzenie kalendarza pogody

e prowadzenie czasowych ,,ogrodkéw” w salach

e zabawy mikroskopem, lupg itp.

e zabawy z wykorzystaniem bezpiecznych narzedzi (kaciki majsterkowicza)

e zabawy eksperymentalno-do$wiadczalne (poznawanie podstawowych praw fizycznych,
chemicznych), plastyczne, wizualizacyjno-przestrzenne

3. KOMPETENCJE INFORMATYCZNE
Dziecko w wieku przedszkolnym stopniowo i pod kontrolg wprowadzane jest w przestrzen
wirtualng, przez co zyskuje mozliwo$¢ rozwijania wszystkich pozostatych kompetencji
kluczowych.
Podstawa programowa zacheca do umozliwienia dziecku podejmowania samodzielnej
aktywnosci poznawczej, w tym z wykorzystaniem nowoczesnych technologii.

PRZYKEADOWE DZIALANIA PRZEDSZKOLA
W codziennej pracy:
e wykorzystywane sg narzedzia TIK (np. magnetofon, komputer -w sali II i III)

e wykorzystywanie Internetu -ogladanie prezentacji i filméw edukacyjnych

e zajecia profilaktyczne —-dziecko bezpieczne w sieci

4. UMIEJETNOSC UCZENIA SIE
Kompetencje zwigzane z uczeniem sie sg na tym etapie niezwykle istotne —-przedszkole to
pierwsze doSwiadczenie dziecka z uczeniem sie, w tym z uczeniem sie konsekwentnym,
mozliwie Swiadomym i ukierunkowanym na osiggniecie konkretnych celow.
Rolg przedszkola jest poznanie indywidualnych cech, preferencji dziecka, dob6r odpowiednich
metod i form pracy, by przygotowa¢ dziecko do réznych form nauki - pracy grupowej i
indywidualnej oraz do réznorodnosci stylow uczenia sie, tworzac dzieciom sytuacje, w ktérych
uczg sie one gospodarowania czasem przeznaczonym na zabawe, wspdllpracuja przy
wykonywaniu zadania i biorg odpowiedzialno$¢ za wynik swoich dziatan.

PRZYKLADOWE DZIALANIA PRZEDSZKOLA
Kompetencja ta jest ksztaltowana poprzez realizacje wszystkich obszaréw podstawy
programowej wychowania przedszkolnego

e podczas wszelkich zaje¢ dzieci ksztattuja umiejetno$¢ obserwacji  wyciggania wnioskéw z
wtasnych dziatan prowadzonych w przedszkolu, ucza sie konkretnych zachowan i reakcji



e dzieci wdrazane sg do samodzielnego zdobywania wiedzy przy pomocy réznorodnych Zrodet
wiedzy (tradycyjnych i nowoczesnych) oraz do wspétpracy i wspotdziatania w zespole,
grupie, ale tez pracy indywidualne;j

e stosowanie wzmocnien pozytywnych
e praca w grupach mieszanych wiekowo -uczenie sie od siebie

e praca zespotowa

5. KOMPETENC]E SPOLECZNE 1 OBYWATELSKIE
Kompetencje te na tym etapie rozumiane sg jako zdolno$¢ do stopniowego wychodzenia poza
obszar rodziny, do pracy z innymi w grupie przedszkolne;j.
Na tym etapie istotne jest, aby dziecko zrozumiato obyczaje i sposoby funkcjonowania oséb w
réznych spoteczenstwach isrodowiskach, dostrzegato réznorodno$¢ zachowan, a stopniowo
tez postaw.
Bardzo wazne jest rowniez wzbudzanie zainteresowania dzieci otoczeniem domu i przedszkola,
zachecanie do podejmowania dziatan na rzecz wspoélnego dobra i pracy w dzieciecym
wolontariacie na miare ich mozliwosci.

PRZYKEADOWE DZIALANIA PRZEDSZKOLA

e realizacja tych tres$ci odbywa sie nieustannie, podczas wszystkich sytuacji z jakimi stykamy
sie w przedszkolnej rzeczywistos$ci, a ich celem jest wyksztatcenie u dzieci postaw spotecznie
pozadanych:

¢ budzenie zainteresowania historig swojej rodziny , okolicy, kraju, stosowanie zwrotéw
grzecznosciowych, kulturalne zachowanie podczas réznorodnych sytuacji, umiejetno$¢
wspotpracy, otwartos¢, bezkonfliktowosé, tolerancja, przy jednoczesnym eliminowaniu
postaw spotecznie niepozadanych

e stuzg temu tworzone przez dzieci kodeksy zachowania, stosowanie odpowiednio dobranych
wzmocnien pozytywnych i konsekwencji

e nauka praw dziecka, obywatelskich, rownosci oraz poszanowania innych oséb
e nauka patriotyzmu przez obchody, m.in. Dnia Niepodlegtosci, Dnia Flagi,

e praca w matym wolontariacie - udziat w akcjach charytatywnych (Géra grosza, Szlachetna
paczka, Pomoc dla Antosia, Pomoc dla schroniska, Tw6j mi$ moze zosta¢ ratownikiem,
Miauczy kotek )

e spacery, wycieczki do roznych miejsc uzytecznosci publicznych, organizacji (sklep, zaktad
fryzjerski, poczta, biblioteka, straz pozarna, komisariat, bank, osrodek zdrowia, apteka -
doradztwo zawodowe)

e spotkania z przedstawicielami roznych zawodow (lekarz, pielegniarka, ratownik medyczny,
strazak, policjant, fryzjer, kominiarz), rodzicami, ktorzy prezentujg swoje zawody (np.
prawnik, krawcowa, informatyk, lekarz, rolnik, )

6. INICJATYWNOSC I PRZEDSIEBIORCZOSC
Poczucie inicjatywy i przedsiebiorczo$¢ nalezy rozumiec jako zdolno$¢ do wcielania pomystow
w czyn. Kompetencja ta obejmuje dziatania zmierzajace do rozwoju poczucia sprawstwa przez
stwarzanie dzieciom warunkéw do samodzielnego eksplorowania swiata,
eksperymentowania, do$wiadczania.




Inicjatywnos¢ i przedsiebiorczos¢ sg rozwijane wieloptaszczyznowo, i co wazne, ich elementy sg
obecne podczas wszystkich dziatan edukacyjnych, wychowawczych i opiekuniczych, w ktérych
uczestniczy dziecko w przedszkolu.

PRZYKEADOWE DZIALANIA PRZEDSZKOLA

e wramach realizowania tych tresci stwarzane sg kazdorazowo okazje pozwalajgce dzieciom
samodzielnie doswiadcza¢, eksperymentowac, eksplorowac (np. robienie kanapek, satatek,
szasztykow, pieczenie, malowanie, rysowanie, wydzieranie, lepienie, uktadanie klockéw,
zabawy w piaskownicy)

e codzienne zabawy na placu zabaw, w sali gimnastycznej, w kacikach zainteresowan
e zabawy doswiadczalne i eksperymentalne
e granie w gry zespotowe typu, np. ,chinczyk”, warcaby, szachy

e wspotpraca podczas stawiania dzieciom zadan do wykonania w parach, grupach czy
zespotach, co pozwala im poczu¢ sie wspétodpowiedzialnymi za ostateczny efekt
podejmowanych dziatan

e warsztaty plastyczne, sportowe, kulinarne, eksperymentalno-do$wiadczalne prowadzone
przez nauczycieli

e udzial w warsztatach zewnetrznych, np. $wiece, mydetka, obrazki z piasku, instrumenty
perkusyjne

e wycieczki (okoto 10 w roku) - muzeum, teatr, po Pabianicach, biblioteka, dworzec PKP, MOK,

7. SWIADOMOSC 1 EKSPRESJA , KULTURALNA
Praca w tym obszarze ukierunkowana jest na tworcze wyrazanie doSwiadczen i emocji za
posrednictwem réznorodnych Srodkow ekspresji: muzyKki, sztuk teatralnych, literatury i sztuk
wizualnych.
Doswiadczania takie pozwalajg na wyrazenie przez dziecko réznorodnych stanow
emocjonalnych, wyzwolenie pozytywnych emocji, a przez to otwarcie sie na nowosci.
Wzmacniajg inicjatywe i pomagajg w nawigzaniu relacji.
Przedszkole daje dziecku mozliwo$¢ nie tylko poznawania i odtwarzania rzeczywistoSci
zwigzanej z kulturg i sztukg, ale rowniez eksperymentowania z rytmem, glosem, dzwiekiem,
ruchem, grafika.

PRZYKEADOWE DZIALANIA PRZEDSZKOLA

Te kompetencje przedszkolaki nabywajg poprzez:

e codzienne malowanie (w tym nietypowymi technikami, np. malowanie kasztanami,
malowanie przez gaze), rysowanie, $piewanie, taniec

e wystawy prac dzieci (sala, korytarze, szatnia, )

e udziat w réznych uroczystosciach —jako mali aktorzy (pasowanie na przedszkolaka, Swieto
Niepodlegtosci, Jasetka, Dzien Babci i Dziadka, Dzienn Wiosny, Dzien Mamy i Taty, piknik,
pozegnanie przedszkola) z instrumentacja dZwiekowa (gra na prostych instrumentach
muzycznych)

e udzial w konkursach przedszkolnych, miejskich (muzyczne, plastyczne, recytatorskie),
przegladach, wystepach ( Pabianice w oczach dziecka - plastyczny, Przeglad piosenek
zotnierskich i patriotycznych, Przeglad inscenizacji , Ztota polska jesien, Przeglad koled i
pastoratek, Utalentowane przedszkolaki, Przeglad orkiestr dzieciecych, Mini playback show,



Turniej pitki noznej, Przeglad piosenek o tematyce ekologicznej, Przeglad taneczny
przedszkolakéw)

udziat w koncertach, przedstawieniach teatralnych w przedszkolu (2 x w miesigcu) oraz w
spektaklach teatralnych, koncertach, lekcjach muzealnych wyjazdowych

udziat w zajeciach rytmiki -1 x w tygodniu ($piewanie, taniec, ilustrowanie muzyki ruchem)

WYBRANEMETODY

metoda pedagogiki zabawy
metoda tworczego myslenia
ruch rozwijajacy Veroniki Sherborne

metody parateatralne: technika zmiany rél, drama, pantomima, teatr paluszkowy,
teatr kukietkowy, teatr cieni, opowie$¢ ruchowa
muzykoterpia

aktywne stuchanie muzyki

metoda Carla Orffa (instrumenty)

odimienna nauka czytania wg dr Ireny Majchrzak

metoda Dobrego Startu prof. Marty Bogdanowicz

metoda aktywnego stuchania muzyki wedtug BattiStrauss

metoda gimnastyki twoérczej (ekspresyjnej) Rudolfa Labana(improwizacja ruchowa)
edukacja przez ruch wg Doroty Dziamskiej

kinezjologia edukacyjna -metoda Dennisona

metoda projektu lub jej elementy

metoda integracji sensorycznej

POMOCE DYDAKTYCZNE

zabawki w kacikach zabaw (np. lalki, wézki, auta, klocki)
gry stolikowe, puzzle, uktadanki, mapy interaktywne

zabawki sportowe i na plac zabaw (np. drabinki, taweczki, materace, pitki, obrecze,
samochodziki, rowerki biegowe, wiaderka, topatki, foremki, sitka, banki mydlane)

sprzet na placach zabaw

pomoce ,naukowe” (np. lupa, mikroskop, globus, mapa, waga, miarka, menzurka, peseta,
magnes, zegar, liczydto, magiczne skrzynki, piasek kinetyczny, parawany -teatrzyki, kukietki,
pacynki, garderoba ze strojami, plansze edukacyjne)

farby, kredki, nozyczki, stemple, instrumenty muzyczne (bebenki, tamburyna, kotatki,
grzechotki, trojkaty, dzwonki melodyczne), pianino

narzedzia TIK -aparat, magnetofon, telewizor, komputer

pomoce ,naturalne” (np. liScie, patyki, szyszki, kasztany, pudetka, gumki, tacki papierowe,
folia aluminiowa, wetna, guziki, filc, piasek, kasza manna, ryz, masa solna)



